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édition spéciale : « la tête dans les étoiles »



Pour bien commencer l’entraînement à l’espionnage sur le thème de l’espace, il est nécessaire de connaître les noms de certaines 
constellations, plus ou moins célèbres. Complète la grille de mots croisés avec les noms des constellations ci-dessous à gauche, puis 
relève les lettres des cases colorées pour découvrir le nom d’un instrument indispensable à l’observation du ciel...

les constellations

l’instrument indispensable :   

Entraînement N°1 : croiser les informations
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1 - Poissons
2 - Pegase
3 - Balance
4 - Taureau
5 - Croix du sud
6 - Grand chien
7 - Capricorne
8 - Lynx
9 - Gemeaux



Le message de l’étoile :

Un Enfant Espion doit pouvoir être agile et rapide à toute épreuve. Les choses bougent tellement vite dans le ciel, sauras-tu découvrir le 
message que l’étoile a laissé sur sa trajectoire ? Depuis le point de départ, poursuis l’étoile et découvre son message. Attention à ne pas 
tomber dans un trou noir !

Entraînement N°2 : poursuivre une piste et être prudent(e) !

Programme d’entraînement des Enfants Espions - Enquête En Cavale
www.en-cavale.fr

D

T

i

Point
de départ

A N

G

E

R

Z

B

I

E

A

S

u

T

X

C

D

Z

Trou noir

Trou noir

_  _  _  _  _  _

B
T



Les Enfants Espions se retrouvent fréquemment face à des énigmes et des plans pas toujours compréhensibles à première vue. Pour 
découvrir si tu ferais un bon enquêteur pour le Bureau En Cavale, complète la grille de manière à ce que les 4 symboles différents soient 
présents dans chaque ligne ET dans chaque colonne. Quel dessin apparaît dans la case bleue ?

Entraînement N°3 : le sudoku de l’espace
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La base de la base quand on est un Enfant Espion, c’est bien-sûr les messages codés, pour pouvoir communiquer en toute sécurité et 
ne pas dévoiler des secrets si jamais l’information tombait entre les mains de personnes mal intentionnées, ou pire : d’adultes !
Pour déchiffrer ce message, place les lettres de couleur dans les cases correspondantes. Quel est le message codé ?

Entraînement N°4 : décoder un message secret
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PLANÈTE, ÉTOILE, CIEL, CONSTELLATION, 
ASTÉROïDE, VOIE LACTÉE, UNIVERS, 

ASTRONOMIE, GALAXIE, SOLEIL



la mission en cavale
s’appelle :

Indice
Le nom de la mission est composé de deux mots :
Le premier commence par un O, et le second par un A.

Entraînement N°5 : se repérer en toutes circonstances
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Le sens de l’orientation est une qualité primordiale pour un Enfant Espion. Tu peux donc t’entrainer à te repérer dans ce dédale. Si tu 
réussis à trouver le bon chemin pour te rendre au centre (là où il y a le S), tu vas découvrir le nom encore tenu secret de la grande 
Enquête En Cavale qui te feras peut-être partir en voyage dans l’espace... À toi de jouer !

O
PÉ

R

A

T
I

O

N

A
T

L

B

E

O

A

I

U

X

R

T

G

F Z A -S

Z



Entraînement N°6 : avoir la tête dans les étoiles
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Connais-tu les constellations ? Il en existe des centaines de milliers dans toute la galaxie ! Par ailleurs, un Enfant Espion sait faire preuve 
d’imagination. C’est pour cela que le Bureau En Cavale te demande de trouver le nom de ces quelques constellations imaginaires, en 
fonction de leur forme. Ensuite, à ton tour d’imaginer et de dessiner ta propre constellation !

A _ _ u _ _ t _ e

A _ _ _ _ _ _ e 

C _ _ _ _ _ _ e

C_ _ _ _ _ _ _ _n

O _ _ l

D_ _ _ _ _ _ _ e

S _ _ _ n 

A _ _ _ r

C_ _ _ _ _ u

P _ _ _ _ _ _ _ e



résultat :

Savais-tu que l’on peut coder des lettres mais aussi des chiffres ? Ce procédé peut être très utile pour sécuriser les missions du Bureau En 
Cavale. On remplace des chiffres par des symboles, ça permet de brouiller les pistes et de rajouter du défi (il paraît que tu aimes bien 
ça, le défi !) En te référant au tableau de gauche, quel est le résultat de cette opération interstellaire ?

Entraînement N°7 : pouvoir compter sur soi-même
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La spécialité des Enfants Espions et de faire des liens entre les informations afin de résoudre les enquêtes les plus mystérieuses de
l’univers ! Ce nouvel entraînement est conçu pour te faire faire des liens au sens propre du terme. C’est le côté pragmatique de 
l’Académie des Enfants Espions ! Relie les chiffres de 1 à 27 pour découvrir cette chose énigmatique souvent difficile à observer car 
extrêmement rapide dans le ciel !

Entraînement N°8 : relier les points
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Si tu as suivi ce programme d’entraînement à l’espionnage, tu es peut-être prêt(e) pour devenir officiellement un Enfant Espion.
Pour t’encourager dans cette démarche, L’Académie des Enfants Espions t’offre ton duplicata de carte d’identité d’Enfant Espion. Tu 
peux la découper selon les pointillés, coller les faces recto et verso ensemble en les repliant l’une vers l’autre au milieu. Ensuite, n’oublie 
pas de remplir ta carte. Garde la précieusement en cas de contrôle de l’Académie des Enfants Espions. Félicitations !

entraînement validé : la carte d’identité d’enfant espion
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Recto de la carte Verso de la carte

Plier ici



Pour parfaire ton entraînement d’Enfant Espion, voici quelques informations importantes à savoir. Bonne lecture et bonne découverte !

le lexique TOP secret de l’enfant espion
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enfant espion :

académie des enfants espions :

constellation :

étoile filante :

système solaire :
enquête en cavale :
C’est un grande aventure fantastique dont tu es le héros. Tu 
mènes une grande enquête qui dure dans le temps. Chaque 
mois, tu reçois chez toi la suite de l’histoire sous la forme d’un 
coffret confidentiel qui contient du matériel d’Enfant Espion, 
plein d’énigmes à élucider, puis tu renvoies tes découvertes 
d’enquêteur par courrier postal. C’est magique et surtout 
interdit aux adultes !

Un Enfant Espion est une petite personne très maligne de 
moins de 12 ans choisie pour sa créativité, son imagination et 
sa capacité à résoudre les énigmes les plus improbables de 
l’univers. Les Enfants Espions savent se reconnaître entre eux : 
ils portent souvent un bracelet ou un pin’s de l’Académie des 
Enfants Espions.

L’Académie des Enfants Espions est une institution Top Secrète 
et interdite aux adultes fondée en 1817 par Ygène Zbond. 
C’est une organisation qui œuvre à la résolution d’enquêtes 
mystérieuses, avec l’aide indispensable des Enfants Espions.

Une constellation est un groupe d'étoiles rapprochées les unes 
des autres qui, selon l'imaginaire des hommes, forment une 
figure lorsqu'on les relie entre elles.

Une étoile filante, aussi appelée météore est la trainée de 
lumière que l'on observe parfois, la nuit, dans le ciel.
Ce phénomène se produit lorsqu'un corps de l'espace, par 
exemple un petit caillou, pénètre dans l'atmosphère terrestre 
et s'enflamme en la traversant. La légende raconte qu’il faut 
faire un vœux quand on en apperçoit une !

Le Système solaire est né il y a 4,55 milliards d'années (un tout 
petit peu plus vieux que toi, donc !). C'est un ensemble 
constitué de planètes, de satellites naturels, de comètes, 
d'astéroïdes et bien sûr du  soleil. Toutes les planètes tournent 
autour du soleil.


