CANTINE SCOLAIRE

-ATHEE SUR CHER—

La loi égalim demande & Ia restauration collective de proposer réguliérement aux convives des menus sans viande ni poisson.
Ces menus sont identifiés dans des cases roses.

LUNDI 2 MARDI 3 JEUDI 5 VENDREDI 6
Feuilleté au comté Salade de chévre chaud ceuf mayonaise Potage 6‘, c

&0

Steack de soja
Carottes vichy

Cuisse de poulet

Palette de porc
Gratin de choux fleur 0

Poisson en sauce Lentilles vertes

Blé

00

Fromage Fromage
Petits suisses
Flan gourmand Banane chocolat Fruit @

LUNDI 9 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13
Duo de chou Salade composée @fw O |Potage @ Paté de campagne

&0 O
Réti de porc e Curry de légumes a Sauté de veau 6 Pavé de Hoki 6
O
o

Coquillettes @) l'indienne @ e Jardiniére de légumes Riz pilaf g@o
Liégeois au chocolat @) |Beignet a la framboise Fromage Fromage
Ceeur coulant Fruit éﬂv
LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20
Velouté @; o Betteraves REPAS DE NOEL Salade pommes/mais

é O

Pizza tomate-mozza

Sauté de dinde au miel € |Hachis parmentier
Petits pois @) 0

Fromage banc

Fromage
Fromage
Poire
Compote de péche

—‘/r.-‘g\- —4 kj ﬁ Menus susceptibles d étre modifiés en fonction des livraisons
,_E-,:/ \“‘"‘"‘f T Contacts : 02.47.50.28.74 [ cantineathee37@gmail.com




