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CANTINE SCOLAIRE

—ATHEE SUR CHER-

La loi égalim demande 2 la restauration collective de proposer régulierement aux convives des menus sans viande ni poisson.
Ces menus sont identifiés dans des cases roses.

LUNDI 2

MARDI 3

JEUDI 5

VENDREDI 6

Taboulé

Escaloppe de dinde
petits pois

Yaourt

Compote pomme-péche

Betteraves, mais, pommes
8-

Pizza

Salade

Fromage blanc avec brisures
d'oreo

Carottes rapées

Coquillettes

Novly au chocolat

poisson sauce hollandaise

Pamplemousse

Steack

Frites

Fromage

Fruit é‘,

LUNDI 9

MARDI 10

JEUDI 12

VENDREDI 13

Salade a I'emmental

9 o
e
Tomate farcie végétarienne

Riz

Céleri rémoulade

Sauté de porc au curry
Haricots verts

Taboulé libanais

Tajine
Semoule

N4

Saucisson

Saumonette
Poélée paysane

Flan patissier Fromage Gratin agrumes, Yaourt @7
cannelle,vanille et miel
Beignet au chocolat Banane
LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20

Avocat-surimi

Saucisse de Toulouse
Epinards

chou a la vanille

Salami

Emincé de veau
Pennes

Fromage

Fruit fﬁﬁ@

Carottes rapées

Poisson du jour
Céréales

Fromage

Compote

&

Créeme de lentilles

Quiche aux légumes
Salade verte

petits suisses

LUNDI 23

MARDI 24

JEUDI 26

VENDREDI 27

CEuf mayonnaise

Filet de poulet
Pommes noisettes

Potage de pois chiche

Pennes a la bolognaise
végétarienne

Salade chou rouge,
emmental, pommes

Cordon bleu
Haricots beurre

5

Betteraves

Brandade de morue

Fromage
Fromage Fromage
& - = |Fromage .
@ Muffin
Fruit é& Liegeois au chocolat o e——
/a-!s\ _4 ' Menus susceptibles d é&tre modifiés en fonction des livraisons

Contacts : 02.47.50.28.74 / cantineathee37@gmail.com




